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     Trešās nedēļas darba plāns

Nedēļas tēma:  Prasības dabiskajam un mākslīgajam apgaismojumam, skaņas izolācijai, norobežojošo konstrukciju siltumtehnikai. Būvju ugunsdrošība. Būvnormatīvi.

Studiju kurss:   Būvfizika
	Uzdevums vai apskatāmā tēma
	Nodarbības veids

(lekcija, prakt.d.)
	Kur meklēt atbildi (literatūra, 

objekts, struktūrvienība, firma)
	Kā apkopot iegūtos rezultātus

 (katalogs, specifikācija, izraksti, 

skices, rasējumi)
	Kur vēlāk izmantos iegūtos

rezultātus (materiālu izvēlē, konstrukciju aprēķinos un izvēlē, mezglos un savienojumos)

	1.Būvnormatīvi
	Patst. darbs
	Iepr.gadā veidotā
	Papildināt
	

	
	lekcija
	LBN pakete
	
	

	2. Dabiskais apgaismojums
	
	
	
	

	Dabiskā apgaismojuma
	Lekcija
	Lekciju konspekts
	Tabulā
	

	koeficienta noteikšana
	
	
	
	

	3. Dabiskā apgaismojuma
	
	
	Apgaismojuma 
	

	pārbaudes aprēķins
	Lekcija
	Lekciju konspekts
	aprēķins izstrādātā 
	

	
	
	
	projekta vienai telpai
	

	4. Prasības  skaņas
	
	
	Tabulā
	

	izolācijai, normēšana
	Lekcija
	Lekciju konspekts
	
	

	5. Trieciena skaņas 
	
	
	Izstrādātā projekta
	

	izolācijas indeksa
	Lekcija
	Lekciju konspekts
	pārseguma skaņas
	

	noteikšana pārseguma
	
	
	izolācijas aprēķins
	

	konstrukcijai
	
	
	(pārbaude)
	

	6. Norobežojošo 
	
	
	
	

	 konstrukciju
	Lekcija
	Lekciju konspekts
	Skices,tabulas
	

	mitruma režīms
	
	
	
	

	7. Norobežojošo
	
	
	Projektētās ēkas
	

	konstrukciju termiskā
	Lekcija
	Lekciju konspekts
	ārsienas termiskās
	

	pretestība
	
	
	pretestības aprēķins
	

	8. Ēkas siltuma zudumu 
	
	P.Akmens;A.Krēsliņš
	Aprēķins projektētai
	

	aprēķins
	Lekcija
	“Ēku apkure un ventilācija”
	ēkai
	

	9. Būvkonstrukciju izvēles
	
	
	Salīdzināt divus
	

	tehniski ekonomiskais
	Lekcija
	Lekciju konspekts
	variantus, apkopot 
	

	pamatojums
	
	
	tabulā kritērijus
	


Kontroljautājumi

	1. Kādi ir dabiskā apgaismojuma avoti ?

	2. Kā aprēķina dabisko apgaismojumu ? 

	3. Kādas prasības dabiskajam apgaismojumam atkarībā no telpās veicamās darbības ?

	4. Kādas ir prasības skaņas izolācija ?

	5. Kādi konstruktīvie mezgli ir sevišķi svarīgi skaņas izolācijas veidošanai ?

	6. Kā cīnīties ar ārējo trokšņu iespaidu dzīvojamās telpās ?

	7. Kā mazināt trieciena skaņas iespaidu ?

	8. Kā iedarbojas mitrums uz dažādu materiālu būvkonstrukcijām ?

	9. Kā veidojas ūdens tvaiks un kā tas iespaido konstrukcijas ?

	10. Kā un kur rodas sausa gaisa un ūdens tvaika maisījums ?

	11. Kādu materiālu konstrukcijas labi vada siltumu (tas ir labi vai slikti) ?

	12. Kas ir siltuma konvekcija ?

	13. Kas ir siltuma starošana, kā to izmanto būvniecībā ?

	14. Kā raksturo būvmateriālu siltumtehniskās īpašības ?

	15. Raksturot komplekso siltuma pāreju caur plakanu daudzslāņu sienu 

	16. Kādas ir prasības norobežojošo konstrukciju siltuma noturībai ?

	17. Kādi ir galvenie siltuma zudumu veidotāji ēkās ?

	18. Kā un kādam nolūkam rēķina siltuma zudumus ēkās ?

	19. Kādi ir galvenie rādītāji būkonstrukciju izvēles tehniski ekonomiskajam pamatojumam ?

















Projektēšanā
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